
Legende Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff; 2 = Konservierungsstoff; 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Emulgator; 5 = Verdickungsmittel; 6 = Geliermittel; 7 = Stabilisator; 8 = Geschmacksverstärker; 9 = Säuerungsmittel; 10 = Säureregulator; 

11 = Trennmittel; 12 = Modifizierte Stärke; 14 = Backtriebmittel; 17 = Schmelzsalz; 23 = Glutenhaltig.Getreide/Erzeugn.; 25 = Eier/Erzeugnisse; 26 = Fisch/Erzeugnisse; 27 = Erdnüsse/Erzeugnisse; 28 = Soja/Erzeugnisse;  

29 =Milch/Erzeugnisse; 30 = Schalenfrüchte/Erzeugnisse; 31 = Sellerie/Erzeugnisse; 32 = Senf/Erzeugnisse; 33 = Sesam/Erzeugnisse; 34 = Schwefeldioxid/Sulfide; 36 = enthält Knoblauch 

 

  

 

  

Montag Dienstag 
 

Mittwoch 
 

Donnerstag 
 

Freitag 
 

Frühstück 

Belegte Brote mit Geflügel-
Salami, Käse, Pute und 

Geflügel-Mortadella 
Obstkorb 

Belegte Brote mit Käse, 
Geflügel-Salami, 

Hähnchenbrust und 
Geflügel-Mortadella 

Obstkorb 

Belegte Brote mit Nutella 
und Marmelade (Erdbeer, 
Pfirsich und Waldfrucht) 

Obstkorb 

Belegte Brote mit  
Käse,Geflügelwurst und 

Geflügel Salami garniert mit 
Gurken Obstkorb 

Käsebrötchen und 
Knusperstangen 

Obstkorb 

Mittagessen 

Hochzeitssuppe mit Geflügel 

(5,9,12,23,25,26,27,28,29,30,31) 
 

Ciabatta Rustica glutenfrei 

(5,9,28) 

 
Geflügelhacksteak 

(23,25,31,32) 
 

Rahmsauce (4,5,7,12,29,34) 

 
Kroketten (1,4) 

 
Romanesco (1,4,9,11) 

 
 

Fischtasche Kreta (12,26,29,31) 

 
Dill-Senfsauce 

(3,4,5,7,9,11,12,23,25,28,29,31) 
 

Kleine Kartoffeln (11,3) 

 
 

Gnocchis in Käsesauce 
Brokkoli 

(1,3,11,4,5,7,12,17,29,31,34,23) 

 
 

Kartoffelpuffer (5,12,23,25) 

 
Apfelmus (3,9) 

Vegetarisches 
oder Allergiker 

 
Mittagessen 

Tomatensuppe mit Reis 

(4,5,11,12,31,34) 
 

Ciabatta Rustica glutenfrei 

(5,9,28) 

Zucchini gefüllt (5,12,29) 

 
Bratenjus 

 
Kleine Kartoffeln (11,3) 

Gemüse Knusper Ringel 

(1,5,12,23,28,31,4) 
 

Tomatensauce vegetarisch 

(5,11,12,31,34,36) 
 

Vollkornreis (11) 

Spiralnudeln glutenfrei (11,39) 

 
Sauce Bolognese vegetarisch 

(4,5,11,12,28,31,34,36) 

Sauerkraut-Kartoffelgratin 

(3,1,11,29,4,5,9,12,31,34) 

Nachmittag      
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