Speiseplan vom 10.10.-14.10.2011

)
@< KW 41
HILKn
= Montag Mittwoch Freitag
Belegte Brote mit Geflligel- Belc—:ég;ﬁuBreol’iesg?;tnﬁése, Belegte Brote mit Belegte Brote mit Nutella
. . Salami, Kase, Pute und - g ’ Philadelphia und Tomate, und Marmelade (Erdbeer, Kasebrotchen und Brezeln
Fruhstiick . Hahnchenbrust und .. ; o -
Gefliigel-Mortadella Gefliigel-Mortadell Krauterphiladelphia mit Pfirsich und Waldfrucht) Obstkorb
Obstkorb efiuge-iloradela Gurken, Obstkorb Obstkorb
Obstkorb
. . Seelachsfilet paniert
Erbseae:l";ﬂpf ;‘f%it)"’"s‘:h Cevapcici Gefliigel (Fisch)(1,5,14,23,26,29,32,4)
IR (23,25,29,31) Kartoffelpuffer
Gefliigelwiirstchen Zitronenecken Tomaten-Gefliigelpfanne (5.12,23.25)
(@ 1(':1’ 3,7,10,32) Cevapcicisauce (11,3,5,9,10,12,23,25, ee
P T (4,5,11,12,23,31,34,36) Kartoffelpiiree (11,3,4,29) 26,27,28 #) Apfelmus (3.9)
Kalserserrl(rgl(:ilr; glutenfrei Patnareis (11) Rahmspinat
’ (1,4,5,7,11,12,29,31,34)
Sesam-Karottenstick
. . (1,5,12,23,28,31,33,4) Riihrei mit Schnittlauch .
Tonzztgrﬁu:o;;m:;z;ae.s (11,1,9,25,4) Pasta Pettine (23,25) Zucchini-M6hren Puffer
el Tomatensauce (25,29,48)
. . Sauce Bolognese
. . vegetarisch Kleine Kartoffeln (11,3) .
Kaisersemmeln glutenfrei vegetarisch x
(5.14) (5,11,12,31,34,36) (4,5.11.12.28.31,34.36) Krauterquark (29,36)
’ Pariser Karotten (4,9) [
Vollkornreis (11)
Nachmittag
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Legende Zusatzstoffe: 1 = Farbstoff; 2 = Konservierungsstoff, 3 = Antioxidationsmittel; 4 = Emulgator; 5 = Verdickungsmittel; 6 = Geliermittel; 7 = Stabilisator; 8 = Geschmacksverstarker; 9 = Sauerungsmittel; 10 = Saureregulator;
11 = Trennmittel; 12 = Modifizierte Starke; 14 = Backtriebmittel; 17 = Schmelzsalz; 23 = Glutenhaltig.Getreide/Erzeugn.; 25 = Eier/Erzeugnisse; 26 = Fisch/Erzeugnisse; 27 = Erdnlsse/Erzeugnisse; 28 = Soja/Erzeugnisse;
29 =Milch/Erzeugnisse; 30 = Schalenfriichte/Erzeugnisse; 31 = Sellerie/Erzeugnisse; 32 = Senf/Erzeugnisse; 33 = Sesam/Erzeugnisse; 34 = Schwefeldioxid/Sulfide; 36 = enthalt Knoblauch




